
DRK-Kreisverband 
Plöner Land e.V.

Interdisziplinäre Frühförderung

DRK-FrühFörderZentrum
im Kreis Plön

gemeinsam 
erleben & 
wachsen

! Die heilpädagogischen Förder*innen und die 
beteiligten Therapeut*innen bilden ein 
interdisziplinäres Förderteam.

! Alle Angebote der Frühförderung sind  
freiwillig.

! Die Frühförderung ist für Eltern und Kinder in 
der Regel kostenfrei.

! Wir möchten Kinder und ihre Familien unter-
stützen und stärken.

! Unser Einzugsgebiet umfasst den gesamten 
Kreis Plön.

! Wir sind sowohl mobil (z. B. Zuhause oder in 
der Kindertagesstätte) als auch ambulant 
(in unseren Praxisräumen) tätig.

! Wir begleiten Kinder im Alter von Geburt bis 
Schuleintritt.

DRK-Frühförderzentrum 
im Kreis Plön
Zum See 2a
24223 Schwentinental

Tel 04307 - 82  36  585
E-Mail info@fruehfoerderung-drk.de

www.fruehfoerderung-drk.de
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im Kreis Plön

im Kreis Plön

Das Wichtigste in Kürze



Neugierig. Gemeinsam.
Für Kinder.
Wir sind eine offene Anlaufstelle für Familien, in 
denen Kinder Besonderheiten in ihren Entwick-
lungen oder Verhalten aufzeigen und sich Eltern 
Gedanken um die dem Alter entsprechende Ent-
wicklung ihres Kindes machen.
Das DRK-FrühFörderZentrum begleitet und unter-
stützt das Kind und die Familie auf dem gemeinsa-
men Weg und bietet ein ganzheitliches und alltags-
nahes Angebot. Durch interdisziplinäre Diagnostik, 
Beratung, Förderung, Therapie und Anleitung wird 
die persönliche Entwicklung des Kindes ganzheit-
lich gefördert und die Teilhabe am Leben in der  
Gemeinschaft ermöglicht und erleichtert. Im Laufe 
des Förderprozesses möchten wir den Kindern zu 
einer möglichst positiven Entwicklung verhelfen 
und die Familien unterstützen und stärken.

Ablauf der interdisziplinären  
Frühförderung

Interdisziplinäre Frühförderung
als Komplexleistung
Interdisziplinäre Frühförderung (IFF) beschreibt ein 
komplexes System, das allen Eltern, die bei ihren 
Kindern im Säuglings-, Kleinkind- und Vorschulalter 
ein Entwicklungsrisiko vermuten, offensteht. 

Die Komplexleistung beschreibt ein Gesamtsystem, 
in dem die Leistungen aus den (heil-)pädagogi-
schen, medizinischen, therapeutischen und psy-
chosozialen Bereichen für Kind, Familie und deren 
Lebenswelt zusammengeführt werden.

i

Ziel der logopädischen Förderung ist es, 
Funktionsstörungen im Mundbereich zu 
minimieren, Kommunikationsfähigkeiten 
zu optimieren und dadurch die Lebens-

qualität der Kinder zu verbessern.

Die heilpädagogische Förderung umfasst 
alle Entwicklungsbereiche (Wahrneh-
mung, Motorik, Kognition, Sprache, Ver-
halten) sowie die Stärkung von sozial-
emotionalen Kompetenzen und eines 
positiven Selbstbildes.

1   Telefonische Kontaktaufnahme

2   Ergebnisoffene Beratung

3   Antragstellung auf Frühförderung bei der 

 Eingliederungshilfe des Kreises Plön

4   Eingangsdiagnostik

5   Förder- und Behandlungsplanung

6   Förderung und Behandlung des Kindes und

 Unterstützung der Familie

7   Abschließende Maßnahmen

Aufgaben der physiotherapeutischen 
Leistungen umfassen die Förderung der 

motorischen Entwicklung des Kindes 
und bieten Hilfe für Kind und Familie, die 
Bewegungsmöglichkeiten des Kindes im 

Alltag zu erleichtern, zu nutzen  
und zu entfalten.

Der Erstkontakt kann auch über folgende Wege erfolgen:  
Eingliederungshilfe Kreis Plön, Kinder- und Jugendärzt*innen, Kinder- 
und Jugendpsychiater*innen, Ärzt*innen im öffentlichen Gesundheits-
dienst, Jugend- und Sozialamt oder Kindertageseinrichtungen

Die Aufgabe der Ergotherapie besteht 
darin, Voraussetzungen für sensomoto-
rische, kognitive, emotionale und soziale 
Erfahrungen zu schaffen, die für die Ent-
wicklung der Handlungskompetenz eines 
Kindes förderlich sind. 

Ergotherapie

Logopädie

Heilpädagogik

Physiotherapie


